Ewas

depression
larde henne
hela andra

Ewa Nissen laste psykologi vid Lunds
universitet nérhon drabbades av en djup
depression. Hon vénde sig till psykiatrin och
upptéackte till sin férfaran att de inte kunde
hjalpa henne. Regressionsterapin blev hen-
nesraddning. Pavagen i sitt sékande kom
de mediala och helande gavorna till henne.

wa har alltid élskat psykologi inda
sedan hon var ung och ville dirfor bli
psykolog eller terapeut. Men under
sin studietid kdnde hon en allt stérre
frustration, de bécker hon drogs till och ville
gora sina avhandlingar pé blev inte godkinda.
De var inte vetenskapligt bevisade.
— Under den hir tiden triggades mina egna
barndomsminnen iging. Jag fick panikingest-
attacker som senare visade sig bero pa att jag
hade utsatts for sexuellt évergrepp som barn.
Min dotter var d4 i samma dlder som jag hade
varit nir det intriffade.
— Jag fick tid hos en psykiatriker som ville
skriva ut psykofarmaka och hotade mig med
att jag skulle hamna i en psykos om jag inte it
tabletterna. Jag kinde panik eftersom jag har
ett starkt motstdind mot likemedel. Jag hade
inda styrkan att totalvigra, kosta vad det kosta
ville. Men samtidigt kinde jag en fruktansvird
ridsla— tink om han har ritt, tink om jag ham-
nar i psykos. Ar mitt liv slut nu?

Ewa berdttar att hon méddde dnnu simre nir
hennes man himtade henne 4n nir han skjut-
sade henne dit.

— Jag var djupt deprimerad, men nigonstans
ifrn fick jag @nda kraften att séka andra alter-
nativ. Jag liste om Anette Carlstroms resa till
Indien och om hennes vig till att bli upplyst.
Detvickte hopp och en enorm glidje inom mig!

Ewa triffade Anette som gav healing och
rekommenderade regressionsterapi.

— Jag blev helt frisk av den hir alternativa
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metoden. S3 jag bestimde mig for att bli reg-
ressionsterapeut och pa den vigen ir det! Jag
hade oavslutade tentor i Lund med det brydde
jag mig inte ett dugg om.

~ Psykologi ir en bra grund att ha med sig,
men den ricker inte. Min egen erfarenhet och
de ménga klienter jag haft som har gatt i flera
ars psykoanalys utan resultat ir anledningen
till min uppfattning.

Familjen flyttade till Oland for 4 1/2 ar sedan
och di borjade Ewa pé en medial utbildning.
— Nir jag skulle hjilpa mina “provklienter”
som ingick i examensarbetet, kom en mycket
vacker och stark energi till oss. Jag har aldrig
varit religios eftersom jag tycker att religionerna
ir sa skuldbeliggande. Men det mirkliga var
att i slutet av behandlingarna forde en stark
energi ihop mina handflator i bén. Det var di
jag borjade ge healing i det hir bonestadiet och
det var mycket verksamt for minga.

Last energi frigors

Ewa berittar att fr drygt ett halvar sedan kom
healingen till henne pa nytt, i en annan form.
— Man kan siga att kanaliseringen dvergick i
fysisk beréring av klienten. Jag dverlimnar mig
hele till hjilparna, de andliga vigledarna, pa
Andra sidan och det ir de som anvinder min
kropp som ett verktyg till att trycka och réra vid
punketer p3 klientens kropp.

— Det gor att blockeringar och gamla ldsta ener-
gier frigors och forsvinner.

Det har ar Ewa:

Bor: P4 Oland.

Aider: 40 4r.

Familj: Man och fyra barn.
Erbjuder: Regressionsterapi,
healing, personlighetsutvecklande
kurser.

Motto: Det du inte hittar inom dig
sjélv, hittar du inte utanfér dig
heller.

Det hér dr andlighet for Ewa:
Nagot sjélvklart som vialla &r en del
av, precis som vi é@r en del av jorden.
Karlek &r en kénsla som de flesta
har upplevt och vet existerar, trots
attdeninte &r vetenskapligt be-
visad. Andlighet &r ndgot jag upp-
lever hela tiden, precis som karlek.
Andligaforebilder: Jesus,
Buddha, Dalai Lama, Krishna Murti,
Mahatma Gandhi, Osho, Anette
Carlstrom, Brigitte Franzén m.fl.
Kontakt: Ewa nar du genom hen-
nes hemsida: www.intersyd.se,
e-post: ewn@intersyd.se, telefon:
073-1814552

Ewa ir dven klirvoajant och under den medi-
ala utbildningen bérjade hon se vad klienterna
hade f6r problem och vad som orsakade dem.
— I regressionsterapin vigleder jag klienten i
den min det behdvs. Ibland hamnar klienten
direkt sjilv vid den hindelse d4 blockeringen
skapades, men annars ir det till stor hjilp att
veta vad klienten behéver komma i kontakr
med for att bli fri. O
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